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Stabil oldalfekvés, nyomokotés, ujraélesztés. llyen és ehhez hasonlé feladatokat tanultak
ceglédi kisiskolasok az Els6segélynyujtas Vilagnapja alkalmaval. A Tancsics Mihaly
Zenei Altalanos Iskola elsé osztalyos tanuléit az Orszagos Ment6szolgalat munkatarsa
ismertette meg az elsésegélynyujtas modjaival.
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2000-ben szervezte meg el6szér a Vordskereszt és Vords Félhold Tarsasagok Nemzetkdzi
Szbvetsége az Elsésegélynyujtas Vilagnapjat. Az azéta hagyomanyossa valé
eseménysorozat minden év szeptember masodik szombatjan az els6segélynyujtas
fontossagara hivja fel a figyelmet, hiszen az elssegély-tudas barmikor, barmilyen szituaciéban
életet menthet.

A viladgnapi eseményekhez kapcsoloddan a Magyar Vérdskereszt Pest Megyei Szervezete sze
ptember 14-én

a ceglédi Tancsics Mihaly Zenei Altalanos Iskola elsé osztalyos tanuléinak szervezett
elsdsegélynyujté bemutatot,

Orosz Csaba
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mentétiszt vezetésével. ,Orosz Csaba nagyon j6 humorral és hatalmas, gyermekek iranti
szeretettel mesélt az elsésegélynyujtas fogalmardl, és mutatta be annak kilénféle médjait. A
gyerekek nagyon aktivak voltak és rendkivill élvezték a feladatokat. Az Ujraélesztést, a kdtdzési
moédokat és a stabil oldalfekvést egymason gyakoroltak”. — mondta

Turiné Toth Csilla

Az els6segélynyuijtas feladatain tul a gyerekek az egészséges taplalkozas fontossagardl is
sokat hallottak, a tanaroknak pedig vércukorszint mérést végeztek a Vérdskereszt munkatarsai.
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