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Nemrég a Szédligeti Gardonyi Géza Altalanos Iskolaba latogattak el vOroskereszteseink, hogy a
sulisok talalkozzanak Medve Urral és az Ujraélesztés "apré-cseprd” praktikaival. ™

Farkasné Makra Erzsébet terlileti vezet6 az alabbiakrél szamolt be:

"Az iskoldban megrendezett egészséghét keretében egészségfejlesztés, egészségnevelés
témakoérben Ujraélesztéshez kapcsolddd ,elbadast” tartottunk 8 osztaly (egyenként kdzel 20 f6s
osztalyok) fiataljainak. A
letszambdl és a feszitette tempdbdl is latszik, hogy nem volt egyszer( dolgunk: két els6 osztaly,
két masodik osztaly két negyedik és két hatodik osztalynak kellett 20-20 perc alatt az
Ujraélesztésrél beszélnink.

A gyerekekkel kapcsolatban a figyelem felkeltése és fenntartasa, valamint a korosztalyi
kommunikacié megtalalasa a legnehezebb. Szerencsére nagyon érdeklédd, aktiv gyerekekkel
taladlkoztunk, akik ez alatt a révid idd alatt is nagyon boldogan és lelkesen sajatitottak el és
gyakoroltak az ujraélesztés menetét. Odafigyelésiiket vordskeresztes szinezbvel és
ragtapasszal jutalmaztuk."
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