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Nemrég a Sződligeti Gárdonyi Géza Általános Iskolába látogattak el vöröskereszteseink, hogy a
sulisok találkozzanak Medve Úrral és az újraélesztés "apró-cseprő" praktikáival. 

  

Farkasné Makra Erzsébet területi vezető az alábbiakról számolt be:

  

"Az iskolában megrendezett egészséghét keretében egészségfejlesztés, egészségnevelés
témakörben újraélesztéshez kapcsolódó „előadást” tartottunk 8 osztály (egyenként közel 20 fős
osztályok) fiataljainak. A
létszámból és a feszítette tempóból is látszik, hogy nem volt egyszerű dolgunk: két első osztály,
két második osztály két negyedik és két hatodik osztálynak kellett 20-20 perc alatt az
újraélesztésről beszélnünk.

  

A gyerekekkel kapcsolatban a figyelem felkeltése és fenntartása, valamint a korosztályi
kommunikáció megtalálása a legnehezebb. Szerencsére nagyon érdeklődő, aktív gyerekekkel
találkoztunk, akik ez alatt a rövid idő alatt is nagyon boldogan és lelkesen sajátították el és
gyakorolták az újraélesztés menetét. Odafigyelésüket vöröskeresztes színezővel és
ragtapasszal jutalmaztuk."
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